ANIMAISGrande Porte

Segurancados Oleos Essenciais
Diluaimediatamente com um éleo carregador e descontinue ouso de §
um 6leo se seu animal apresentar sinais de stress, comecar pular,
tiverdiarreia ouirritacao de pele apds aplicagéo de um dleo;

Oleos que devem ser evitados durante gestacdo: manjericao,
alecrim, tomilho, canela, bétula;

NOTA: Para animais em eventos competitivos ou shows - é
importante observar a politica da organizagao para “substancias de
aprimoramento de performance”. Mesmo que geralmente os 6leos
essenciais ndo permanecem mais de 12-24 horas no sistema do
animal, algumas organizagdes nao permitem o uso de certos tipos de
ervas ou o6leos essenciais durante competicées. E sua
responsabilidade como competidor estar familiarizado e cumprir com

estasregras.
FACA: 0 NAO FACA: x

- Tenha cautela e dilua para aplicagao topica
de déleos “quentes” como: Oregano, Tomilho,
Cravo, Alecrim;

- Pesquise sobre cada dleo para saber
exatamente como utiliza-lo;

- Use somente 6leos com certificado médico
ou terapéutico;

- Cuidado com animais em gestacao,
amamentacao e filhotes.

- Esteja atento a saude do seu animal e
medicacoes que estdo sendo usadas;

- Observe o comportamento do animal
quando aplicado dleo essencial;

- Contate seu veterinario se o animal
apresentar comportamento anormal ou
apresentar enfermidade.

Beneficios com os Oleos Ess
Tépico: —
- Aplique diretamente na coluna;
- Massagem: movimentos
circulares ou técnicas de S m—
massagem Aromatico:
- Reflexologia: pontos acima de - Difus&o;

enciais

cada casco; - Spray no
- Aplique diretamente nas areas  ar (geralmente
de interesse; diluido);

- Misture uma gota no shampoo e - Inalagdo direta: coloque uma
gota de 6leo na mao e permita o |vez;

aplique durante o banho;

- Compressa quente ou fria: animal inalar;

aplique 1 gota de dleo essencial - Vapor: 1-2 gotas de Oleo
Essencial em agua quente

in 2 copos de agua gelada ou
quente e humidega uma toalha na
agua e aplique na area de
interesse.

- Nao use 6leos no nariz, ouvidos, olhos ou ao
redor de area genitais ou anus do animal;

- Nao use agua para diluir um 6leo essencial
que ja foi aplicado. Ao invés, dilua com d6leo
carregador, como 6leo vegetal ou 6leo de coco
fracionado;

- Nao aplique 6leo depois de higienizar o
animal equanto ele ainda estiver molhado;

- Nao use dleo essencial concomitantemente
ao uso de medicamentos, incluindo manchas;
- Nao se desespere se o animal tiver irritacdo
de pele ou reacéo adversa. Imediatamente
dilua a area irritada com 6leo carregador pois a
maioria dos problemas se resolve dentro de
poucas horas apés dilui¢ao;

- Nao aplique 6leo na area da sela antes de
montar.

Interno:
- Oleos indicados para uso
interno na etiqueta devem ser
usados internamente;

- Nao é recomendado dar mais
de 2 gotas internamente de uma

- Misture com a alimentacéo;

- 1 Gota de 6leo esencial por
galao de agua;

- Coloque uma gota de 6leo no
dedo e espere quase secar,
esfregue na gengiva do animal.
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Receitas de Spray

Adicione um frasco de spray, depois acrescente
30mL de ¢dleo carregador. Agite antes de usar.

Foco:

20 gotas de OE Vetiver

10 gotas de OE Lavanda

10 gotas de OE Frankincense

5 gotas de OE Sandalo

5 gotas de OE Ylang Ylang

Uso: Aplique diretamente no POLL
quando necessario para aumentar foco
e concentragéo.

Pele:

20 gotas de OE Lavanda

10 gotas de OE Melaleuca

10 gotas de OE Frankincense
Opcional: 2 gotas de vitamina E
Uso: Aplique diretamente na area
afetada para suavizar e proteger.

Adicione os 6leos num frasco spray e complete
com aprox. 120mL de dleo carregador. Agite
antes de usar.

Juntas/Ligamentos/Tendées:

20 gotas de OE Cipreste

10 gotas de OE Frankincense

5 gotas de OE Capim-limao

10 gotas de OE Fir (branco ou
balsamo)

Uso: Aplique diretamente nas juntas,
tendées, ligamentos quando necessario
para alivio e suporte.

Energia:
20 gotas de OE Peppermint

10 gotas de OE Capim-limao

5 gotas de OE Alecrim

opcional: 5 gotas de Melissa

Uso: Aplique diretamente na coluna,
ventre ou peito quando necessario para
energia. Nao aplique abaixo da sela
antes de montar.

Respiracao:

20 gotas de OE Eucalipto

10 gotas de OE Peppermint
10 gotas de OE Cardamona

5 gotas de OE Melaleuca

Uso: Espirre sobre o peito e
areas pulmonares para fungédo
respiratéria saudavel

Imunidade:

10 gotas de OE OnGuard

10 gotas de OE Melaleuca
5 gotas de OE Oregano

5 gotas de OE Frankincense

Uso: Aplique ao longo da coluna

pelo menos uma vez ao dia

Coceira:

20 gotas de OE Lavanda

10 gotas de OE Peppermint
10 gotas de OE Melaleuca
5 gotas de OE Manjericao

5 gotas de OE Mirra

Uso: Aplique diretamente na
area afetada para alivio

Caroco e inchaco:

20 gotas de OE Frankincense
10 gotas de OE Sandalo

10 gotas de OE Capim-limao
5 gotas de OE Laranja

Uso: Espirre na area afetada
diretamente, de 2-3 vezes por
dia.

Adicione os 6leos num frasco spray
e complete com agua destilada para
500mL

Insetos:

20 gotas de OE Eucalipto

10 gotas de OE Lavanda

5 gotas de OE Sandalo

Y2 xicara de vinagre de maga
2-3 gotas de sab&o neutro
Agua destilada

Uso: Espirre sobre o animal

quando necessario para repelir

insetos. Evite area dos olhos.

Adicione os 6leos num frasco spray e
complete com aprox. 60mL de 6leo
carregador. Agite antes de usar.

Saude do casco:

20 gotas de OE Melaleuca
10 gotas de OE Alecrim

4-5 gotas de OE Vitamina E
Uso: Faga massagem no
casco/tornozelo diariamente
para manter a saude e
protecéo

Mdusculos:

20 gotas de OE Marjoram

10 gotas de OE Cipreste

5 gotas de OE Fir

Uso: Espirre diretamente na
area e massageie o musculo
apos trabalho para aliviar dor
e promover circulagdo
saudavel

Ansiedade:

20 gotas de OE Lavanda
10 gotas de OE Petitgrain
5 gotas de OE Clarysage
opcional: 5 gotas de OE
Vetiver

Uso: Espirre no animal
quando necessario -
principalmente durante evento
estressantes para efeito
calmante.

Digestao:

10 gotas de OE Gengibre

10 gotas de OE Peppermint
10 gotas de OE Coentro

5 gotas de OE Erva-doce
Uso: Aplique diretamente no
abidémen e gengiva a cada 2
horas ocasionalmente pelo
desconforto abdominal.

Estes produtos nao
sdo medicamentos!



